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Mannschaftsmeisterschaften 2019 
Erste Mannschaft 
Die erste Mannschaft konnte mit zwei Siegen (gegen Bad Häring und Bruck) und einer Niederlage 

(gegen Linz) in der Vorrunde in das Finale der Bundesliga einziehen. Im Finale konnten wir den zweiten 

Platz hinter VÖST Linz bestätigen. 

Bruck / Mur 1154,63 0:6 1435,89 AKH Vösendorf I 

AKH Vösendorf 1782,06 0:1 1822,16 SK VÖST Linz I 

KSC Bad Häring 1297,19 0:6 1939,01 AKH Vösendorf I 

SK VÖST Linz i 
AKH Vösendorf I 
Bruck / Mur 
KSC Bad Häring 

1787,62 
1662,66 
1461,34 
985,28 

   

Zweite Mannschaft 
Ungeschlagen konnten wir in das Finale der Nationalliga einziehen, welches wir nur um einen 

Wertungspunkt verloren haben. 

AKH Vösendorf II 1539,19 2:0 1461,63 OSV Lochen 

SK VÖST Linz II 1599,84 1:2 1611,38 AKH Vösendorf II 

AKH Vösendorf II 1585,34 5:0 1344,47 SC Harland 

WKG Ranshofen I 1446,70 0:3 1577,32 AKH Vösendorf II 

SK VÖST Linz II 
AKH Vösendorf 
WKG Ranshofen I 
USV Lochen 
SC Harland 

1603,24 
1571,99 
1554,00 
1547,34 
1397,68 

   

Dritte Mannschaft 
Im Jahre 2019 konnte sich der AKH Vösendorf das erste Mal in der Vereinsgeschichte mit einer dritten 

Mannschaft in der Teamliga Wien-Niederösterreich I behaupten. Souverän holten wir uns auch gleich 

den verdienten Meistertitel 

AKH Vösendorf III 1226,59 0:3 1374,15 Langenlebarn 

AKH Vösendorf III 1382,99 1:0 1364,08 STK Breitenfurt I 

STK Breitenfurt I 1388,89 0:1 1401,73 AKH Vösendorf III 

AKH Vösendorf III 1385,52 6:0 - WKG Hercules 
Leopoldstadt III 

HSV Langenlebarn 994,86 0:6 1360,98 AKH Vösendorf III 
 

Folgende Platzierungen konnten während des sportlichen Jahres 2019 errungen werden: 

 Bundeliga: zweiter Platz 

 Damenbundesliga: zweiter Platz 

 Nationalliga: zweiter Platz 

 Landesmeister von NÖ 

 Teamliga Wien / Niederösterreich I: Meister 

 Frauenmannschaftslandesmeister 

 Österreichische Staatsmeisterschaften Herren: zweiter Platz der Mannschaftswertung 



Einzelmeisterschaften 2019 
 

Bei den Einzelmeisterschaften 2019 konnten folgende Platzierungen erreicht werden: 

 ASKÖ Landesmeisterschaft: 11 x Gold, 2 x Silber 

 Niederösterreichische Landesmeisterschaft: 15 x Gold, 4 x Silber, 3 x Bronze, gewonnene 

Mannschaftswertung 

 ASKÖ Bundesmeisterschaften: 6 x Gold, 4 x Silber, 1 x Bronze, zweiter Platz 

Mannschaftswertung 

 Stapfer-Turnier: 2 x Gold 

 ÖstM: 3 x Gold, 2 x Silber, 7 x Bronze 

2019 konnten sich die Bullen den Sieg bei den Einzelmeisterschaften mit einem Medaillenspiegel von 

27 x Gold, 12 x Silber und 10 x Bronze. holen. Georg Reiter wurde vergangenes Jahr „Kilojäger“ mit 

einer Steigerung von 40 Kilogramm im Zweikampf. 

Nachwuchs des AKH Vösendorf 2019 
 

Bei diversen Einzelmeisterschaften in Österreich und  Int. Turnieren im In/Ausland  

waren  acht – zehn Athleten und Athletinnen von der U9 – U15 im Einsatz. 

Es gab herausragende Leistungen, bei 72 Starts erreichten sie folgende Platzierungen. 

26-mal den 1 Platz 

20-mal den 2 Platz 

  7-mal den 3 Platz 

10-mal der unglückliche 4 Platz, und die restlichen Platzierungen waren ab den 5. Platz. 

Zwei besondere Wettkämpfe im Ausland wurden bestritten. 

Wettkampf in Bohumin ( TCH )  

6  Athleten waren am Start, und sie erreichten 4-mal den 1 Pl. und 2-mal den 2 Platz. 

Wettkampf am Ende des Jahres von 13.12.-15.12.19  hatten wir eine Einladung zu einen Int. Turnier in 

Schleusingen ( Thüringen / Deutschland ) wo 73 Athleten und Athletinnen von 11 Mannschaften am 

Start waren. 

 Unsere 6 Starter erreichten 1-mal den 1 Pl. ,2-mal den 2-Pl. ,2-den 4-Pl. und 1-mal den 5. Platz. 

 Mit der Mannschaft den hervorragenden 3. Platz von 11-Mannschaften. 

 

 

  



Mannschaftsmeisterschaften 2020 
 

Die Mannschaftsmeisterschaften 2020 waren geprägt von Auf und Abs. Doch trotz der allgemeinen 

Unsicherheit gaben unsere Athlet*innen stets ihr Bestes für den AKH Vösendorf. Die erste Runde fand 

im März gegen Bruck an der Mur statt, welche der AKH Vösendorf mit 1:2 mit 1458,27 Punkten für sich 

entscheiden konnte. Doch bereits kurz darauf musste das sportliche Jahr aufgrund der COVID-19-

Pandemie unterbrochen werden. 

Anfang September konnten die Mannschaftsmeisterschaften schließlich wieder aufgenommen 

werden. Am 05.09.2020 holte sich die dritte Mannschaft des AKH Vösendorf mit 3:0 den Sieg gegen 

den KSV Hercules: 

Kurz darauf konnte auch die zweite Mannschaft einen Sieg für sich gegen den WKG Brunn / Brucklyn 

verbuchen (4:1). 

Am 10.10 schließlich gewann die erste Mannschaft mit einem sensationellem 3:0 gegen Ranshofen. 

Mitte Oktober startete die zweite Mannschaft erneut: 

Am 24.10.2020 schließlich erlangte der AKH Vösendorf einen historischen Sieg: das erste Mal seit acht 

Jahren konnten wir uns gegen SK VÖST Linz durchsetzen. 

Bis zu dem jetzigen Zeitpunkt fällt die Bilanz für 2020 durchaus positiv aus. Unser Verein bleibt in der 

Bundesliga ungeschlagen. In der Nationalliga erlangten wir den 3. Platz. Die Teamliga Wien 

Niederösterreich ist noch nicht entschieden. Doch aufgrund unserer bisherigen Leistungen sind wir 

zuversichtlich, den letzten Wettkampf am 14.11.2020 für uns entscheiden zu können: 

1 AKH Vösendorf III 1384,00 

2 WKG KSK Milon SK Loosdorf 1280,00 

3 KSV Hercules Leopoldstadt 1270,97 

4 KSV Klosterneuburg 1174,28 

5 SV Schwechat 1155,15 

6 ASKÖ Traiskirchen 1030,21 

Das erste Mal in der Vereinsgeschichte konnte der AKH Vösendorf eine vierte Mannschaft aufbauen 

und bereitstellen. Diese Wettkämpfe mussten jedoch leider abgesagt werden. Insgesamt hat sich der 

AKH Vösendorf zu einem jungen Verein, mit zahlreichen talentierten Athlet*innen entwickelt, der 

einen sportlichen Kader von 30 Sportler*innen aufweist. 

Einzelmeisterschaften 2020 
 

Folgende Platzierungen konnten bis zum aktuellen Moment 2020 erreicht werden: 

 ASKÖ Landesmeisterschaft: 15 x Gold, 6 x Silber, 1 x Bronze 

 Niederösterreichische Landesmeisterschaft: 25 x Gold, 13 x Silber, 12 x Bronze, gewonnene 

Mannschaftswertung 

 Österreichische Meisterschaft der Master: 1 x Silber 

 Österreichische Meisterschaft der Frauen: 1 x Silber 

Wie aus den obigen Medaillengewinnen ersichtlich ist, waren unsere Athlet*innen durchwegs in der 

Lage hervorragende Leistungen zu erbringen. Bei der ASKÖ Landesmeisterschaft sind vor allem die 

Leistungen der Damen herauszustreichen, welche das Podest in der Gewichtsklasse -71kg mit 



Vösendorferinnen besetzten. Zudem wurde Mario Secka mit 325,68 Sinclairpunkten stärkster Athlet 

des Tages. 

Im Rahmen der niederösterreichischen Landesmeisterschaft konnte unser Neuzugang Viola 

Rektenwald mit einer neuen persönlichen Bestleistung zwei neue niederösterreichische Rekorde 

aufstellen. So konnte der AKH Vösendorf auch als Damenlandesmeister aus diesem Wettkampf 

hervorgehen (6 x Gold, 7 x Silber, 6 x Bronze). Unsere Athleten konnte zudem sechs von zehn 

Gewichtsklassen für den AKH Vösendorf entscheiden. Bei der österreichischen Meisterschaft der 

Master in Feldkrichen konnte sich Walter Legel eine Silbermedaille sichern. Dies gelang ebenso Viola 

Rektenwald bei der österreichischen Meisterschaft der Frauen. 

 

Nachwuchs 2020 
 

Leider gibt es Corona bedingt nicht viel über unseren Nachwuchs zu berichten, denn es wurden fast 

alle Nachwuchs - Wettkämpfe abgesagt, nur bei zwei Veranstaltungen konnte unser Nachwuchs 

teilnehmen. 

Bei der ASKÖ – Landesmeisterschaft  

3-mal den 1. Platz und 2-mal den 2. Platz. 

und bei den Österreichischen Schülermeister-Mehrkampf-Meisterschaften  in Buchkirchen OÖ da 

konnten wir leider  nur mit  3 Athleten/innen an den Start gehen. (krankheitsbedingt) 

Aber diese drei sorgten für hervorragende Leistungen und Platzierungen.  

U11:Janauschek  Alexander erstmal bei Österr. MKM am Start erreichte er in Gewichtheben und in 

Mehrkampf jeweils den 3. Pl. das ergab im gesamt den 3.Pl. mit neuen persönlichen Bestleistungen. 

U13: Petscher Jasmin erreichte in Gewichtheben den 3. Pl. und in der Leichtathletik den 2. Pl. das ergab 

im Mehrkampf gesamt den 2. Pl. und somit Vizemeisterin von Österreich 

U13: Morina Hasan er erreichte in Gewichtheben mit neuen persönlichen Bestleistungen von 60 kg 

Reißen und 71 kg Stoßen den 1. Pl. und in der Leichtathletik ebenfalls den 1.Pl. das ergab gesamt den 

Österr. Meistertitel. Außerdem wurde er Tagesbester Athlet mit über 600 Punkten, das in letzten 

Jahren niemand erreichen konnte.  

 

Fazit 
Im Jahr 2019 konnten viele unserer Sportler*innen herausragende Leistungen erbringen. So konnten 

Isabella Grabenschweiger und Georg Reiter beispielsweise das erste Mal über 300 Sinclairpunkte 

erzielen. Mit über 350 Sinclairpunkten konnten auch Dominik Trojan und Mario Secka eine enorme 

Leistungssteigerung hinlegen.  

2020 war auch für unseren Verein ein herausforderndes Jahr. Aus diesem Grund gebührt an dieser 

Stelle vor allem den Athlet*innen ein großer Dank, welche sich nicht entmutigen ließen und stets 

bemüht waren, ihr Bestes zu geben. Auch den zahlreichen freiwilligen Helfer*innen ein großes 

Dankeschön, die in dieser schwierigen Zeit das Vereinsleben aufrechterhielten und unseren Teamgeist 

bewahrten. 



Besonders stolz sind wir auf den anhaltenden Zuwachs von Nachwuchsathleten. An dieser Stelle ein 

Dankeschön an Gerhard Muckenhuber, der stets bemüht ist, junge und motivierte Nachwuchstalente 

auszubilden, den Verein so zu erweitern und das Gewichtheben in Vösendorf so mitaufrechterhält.  

Durch das anhaltende Bemühen der Funktionäre ist es uns gelungen, dass Vereinsleben in Vösendorf 

seit 1923 aufrechtzuerhalten. Auch in Zukunft werden wir unser Bestes geben, damit wir in drei Jahren 

unser 100-jähriges Bestehen feiern können. An dieser Stelle ein großes Dankeschön auch an die 

Gemeinde Vösendorf, welche uns bisher immer unterstütz hat, das Sportleben in unserer 

Heimatgemeinde aufrecht zu erhalten. 

Wir werden sehen, was dieses Jahr noch bringen wird, doch ich bin zuversichtlich, dass unser Verein 

auch dieses Hindernis gemeinsam meistern und in ein umso sportlicheres 2021 starten wird. 

Kraft frei! 

 

  Franz Steinbrecher Gerhard Muckenhuber 
  Sportlicher Leiter Sportlicher Leiter Stv. 


